
 

 

Assunto: Memorando | 5ª Reunião – Rede Municipal de Saúde Mental 

Aos dezoito dias do mês de julho de dois mil e vinte quatro, realizou-se no auditório S. 

Bento Menni, na Casa de Saúde S. João de Deus, em Barcelos, a 5ª reunião da Rede 

Municipal de Saúde Mental, que teve o seu início pelas dez horas. 

Na abertura dos trabalhos, o Vereador do pelouro da saúde, Dr. António Ribeiro, deu as 

boas-vindas aos presentes e fez um ponto de situação dos trabalhos até então realizados. 

Realçou ainda a votação que estava a ocorrer, relembrando que para o núcleo 

Coordenador serão eleitas como efetivas quatro instituições e duas instituições como 

suplentes. 

 

Dando início à ordem de trabalhos, tendo em conta o ponto 1 “Aprovação do 

memorando da reunião anterior”, o memorando foi lido e aprovado por unanimidade. 

 

No ponto 2 “Avaliação do Evento de 5 de junho: Implementação da Rede Municipal de 

Saúde Mental”, o Sr. Vereador fez um balanço do evento, pedindo desculpa aos 

presentes por algum lapso que tenha ocorrido e que fugiram ao controlo da equipa. Dos 

parceiros, pediram a palavra o Eng. Novais, o IPCA e a Casa de Saúde S. João de Deus, 

que elogiaram a organização e congratularam a mesma. 

 

No ponto 3 “Apresentação da Estrutura Anual do Plano de Atividades”, o Sr. Vereador 

explicou o processo de desenvolvimento do mesmo, referindo a sua aprovação pela 

World Federation for Mental Health. O Dr. Miguel Durães, coordenador do Plano de 

Ação, apresentou a estrutura e os eixos centrais das várias áreas de intervenção, 

clarificando as temáticas envolvidas no mesmo. 

 

No ponto 4 “Leitura da Ata Eleitoral”, foi lida a ata na integra, com os resultados da 

votação. Foram eleitas para membros efetivos do Núcleo Coordenador da Rede 



 

 

Municipal de Saúde Mental de Barcelos, o Instituto S. João de Deus, a APAC, a APACI 

e o IPCA. Foram eleitos como membros suplentes a EMEC e a APPDA Minho. 

No ponto 5 “Outros assuntos”, o Sr. Vereador deu informações aos presentes sobre o 

“Encontro Nacional Familiarmente”, o contacto efetuado com a Ministra da Saúde, o 

Dr. Miguel Xavier e o Laboratório Goering. Informou ainda que Barcelos foi desafiado 

a organizar o encontro do próximo ano. Por último, referiu  que está a ser articulada 

com a WFMH, a possibilidade a organização do Congresso Mundial de Saúde Mental 

em Barcelos. 

 

Não havendo mais assuntos a tratar, o Vereador, Dr. António Ribeiro, agradeceu a 

presença de todos, reiterando a importância da presença de todas as instituições na 

formalização da Rede Municipal de Saúde Mental. 

 

Barcelos, 18 de julho de 2024 

 


