
  
  

 

 

Assunto: Memorando | 7.ª Reunião – Rede Municipal de Saúde Mental 

 

Aos sete dias do mês de janeiro de dois mil e vinte cinco, realizou-se, no auditório da Câmara 

Municipal de Barcelos, a 7ª reunião da Rede Municipal de Saúde Mental, que teve o seu início pelas 

dez horas, com a seguinte ordem de trabalhos: 

Ponto 1 – Aprovação do memorando da reunião anterior; 

Ponto 2 – Apresentação, pelo Núcleo Coordenador, do plano de atividades de 2025;  

Ponto 3 –Aprovação do plano de atividades de 2025; 

Ponto 4 - Outros assuntos. 

 

Na abertura dos trabalhos, o Vereador do pelouro da saúde, Doutor António Ribeiro, deu as boas-

vindas aos presentes e agradeceu a compreensão pelo adiamento da reunião (anteriormente 

agendada para o dia 17/12/2024). Atendendo ao número de participantes, ficou igualmente definido 

que a próxima reunião se realizará num espaço mais pequeno, tendo sido sugerido para o efeito o 

auditório da biblioteca municipal. 

 

No ponto 1, “Aprovação do Memorando da Reunião Anterior”, foi dispensada a leitura do memorando 

e, após votação, o memorando foi aprovado por unanimidade. 

 

No ponto 2 – “Apresentação, pelo Núcleo Coordenador, do plano de atividades de 2025”, foi feita 

uma apresentação pelo representante do Núcleo Coordenador, Carlos Violante. Durante a sua 

intervenção, foi fornecida uma breve explicação sobre a elaboração deste plano, que resultou de 

várias reuniões do Núcleo Coordenador. Foram estabelecidas prioridades para enquadrar as 

atividades nos nove eixos do plano de ação. 

Após a apresentação, o senhor Vereador, Doutor António Ribeiro, convidou os presentes a participar, 

dando os seus contributos para este plano de atividades.  



  
  

 

Tomaram da palavra vários representantes das instituições, unânimes no agradecimento pelo 

trabalho realizado pelo núcleo coordenador, que realçaram os seguintes contributos: inclusão no eixo 

da habitação de modelos atípicos, tendo em vista a resposta às necessidades das pessoas com 

doença mental, que deverão ser articulado com o NLI; pedido de articulação para a calendarização 

das atividades propostas no eixo localização e contacto; sugestões de humoristas a convidar para o 

evento do eixo sócio ocupacional. 

No ponto 3, “Aprovação do plano de atividades”, submeteu-se a aprovação do plenário, tendo sido 

aprovado por unanimidade. 

 

No ponto 4 “Outros Assuntos”, o Sr. Vereador interpelou os presentes sobre a reduzida participação 

e salientou que, conforme o regulamento, é necessário identificar com quem podemos contar. 

Foi referido que no mês de janeiro, será dado início à operacionalização do plano de atividades com 

o Núcleo Coordenador. 

Será agendada uma nova reunião da Rede Municipal de Saúde Mental para o final de fevereiro ou 

início de março de 2025.  

A Associação Nacional AVC fez o convite a todas as instituições que queiram integrar o programa 

Procuidador, devendo para tal manifestar o seu interesse junto da sua associação, do Instituto S. 

João de Deus ou do Município de Barcelos.  

 

Não havendo mais assuntos a tratar, o Sr. Vereador, Doutor António Ribeiro, agradeceu a presença 

de todos, reiterando a importância da presença de todas as instituições que constituem a Rede 

Municipal de Saúde Mental, para o desenvolvimento conjunto de ações com impacto. Terminou a 

intervenção com votos de um Bom Ano de 2025 a todos/as os/as presentes. 


