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IMPLEMENTACAO DA REDE MUNICIPAL
de
SAUDE MENTAL DE BARCELOS

Considerando a importéncia da preserva¢do da saude mental e do fomento do bem-estar
psicoldgico dos cidaddos e das suas familias, reconhecida como uma missdo vital para o

desenvolvimento integral e harmonioso da comunidade;

Conscientes da necessidade imperativa de estabelecer uma estrutura colaborativa e
abrangente para a promogdo eficaz da intervengdo social, comunitaria, educativa, juridica

e sanitaria, almejando um ambiente propicio a prosperidade emocional e social;

Em consonédncia com os ideais de cooperagéo e solidariedade, fundamentais para a

construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva;

O Municipio de Barcelos, no ambito de Barcelos — 1* Capital Mundial da Satide Mental,

implementa a Rede Municipal de Saide Mental de Barcelos.

Esta rede, comprometida com os valores da dignidade humana, da equidade e do respeito
pelos direitos fundamentais, visa unir esfor¢os e recursos na consecugdo dos seguintes

objetivos:

1. Identificar e promover os servigos e iniciativas relevantes no dmbito da saude

mental em Barcelos;

2. Estabelecer e fortalecer parcerias estratégicas entre os diversos intervenientes

locais, fomentando uma abordagem colaborativa e integrada;

3. Desenvolver e implementar programas e projetos que visem a prevencdo,

intervengdo precoce e promogdo da satide mental em todas as fases do ciclo de vida;
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4. Proporcionar acesso equitativo e efetivo aos servicos de saide mental, respeitando

a diversidade cultural, social e individual;

5. Promover a sensibilizagdo e a educacdo publica sobre questdes relacionadas com a

satide mental, combatendo o estigma e a discriminagéo.

Ao firmarmos esta declaragdo, comprometemo-nos a trabalhar em conjunto, com dedicagéo
e empenho, em prol do bem-estar psicoldgico e emocional de todos os cidaddos de
Barcelos. Comprometemo-nos ainda, a ser fi€is cumpridores das normas de funcionamento

aprovadas em sede de plendrio, as quais se anexam a presente declaragfo.

Como representantes das instituigdes e entidades do concelho de Barcelos, abaixo-

assinados, estabelecemos e subscrevemos a presente declaragéo.

Barcelos, 5 de junho de 2024
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Implementacao da Rede Municipal de Satide Mental de Barcelos
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