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Ata de Validagdo do Plano Anual de Atividades e Orcamento para 2026 @W
Nucleo Coordenador da Rede Municipal de Saiide Mental

Data: 23 de janeiro de 2026

Forma: Validagdo por correio eletrdnico

No seguimento da 12.2 Reunido do Nucleo Coordenador da Rede Municipal de Satde
Mental, realizada no dia 6 de janeiro de 2026, e conforme deliberado, foi remetida por
correio eletrénico, no dia 16 de janeiro de 2026, a versdo consolidada do Plano Anual de
Atividades e Orgamento para 2026, integrando os contributos entretanto recebidos.

No dia 21 de janeiro de 2026, foi recebida do Enf. Carlos Violante uma proposta de
incluséo de algumas metas adicionais, as quais foram incorporadas na vers3o final do
Plano, que foi novamente remetida a todos os membros efetivos do Ndcleo
Coordenador para apreciagdo.

A referida versdo foi submetida a apreciag3o e validacdo dos membros efetivos do
Nucleo Coordenador, designadamente:

o APACI
s APAC
o Instituto S3o Jodo de Deus (ISID)

e |IPCA

Ate ao dia 23 de janeiro de 2026, todos os membros efetivos acima identificados
manifestaram, por correio eletrénico, a sua concordancia com o contelido do
documento, ndo tendo sido apresentadas objecSes ou pedidos adicionais de alteracdo.

Face ao exposto, considera-se o Plano Anual de Atividades e Or¢amento para 2026
aprovado por unanimidade pelos membros efetivos do Nicleo Coordenador da Rede
Municipal de Satdde Mental, ficando o mesmo validado para efeitos de apresentagdo e
submissdo a Assembleia Geral da Rede Municipal de Satide Mental.
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